
 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา อภิปรายผลและข้อเสนอแนะ 

 

การวิจยัน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อสร้าง ประเมินคุณภาพ หาประสิทธิภาพ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนและประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐาน
การเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 ตาม
หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างก่อสร้าง 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผูว้ิจยัไดส้ร้างเคร่ืองมือท่ีใช้   ในการวิจยั
ประกอบดว้ย เอกสารประกอบการสอนจ านวน 8 หน่วยเรียน แบบประเมินคุณภาพเอกสารประกอบการ
สอนส าหรับผูเ้ช่ียวชาญและครูผูส้อน แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบประเมินความพึง
พอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน  

ส าหรับการจดัเก็บและรวบรวมขอ้มูลเพื่อการวิจยัน้ี ผูว้ิจยัไดน้ าเอกสารประกอบการสอนท่ีสร้าง
ขึ้นไปทดลองใช้กบัประชากรเป็นนักเรียนระดบัประกาศนียบตัรวิชาชีพ สาขาวิชาช่างก่อสร้าง ชั้นปีท่ี 1 
กลุ่ม 1 ท่ีลงทะเบียนเรียนในรายวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For 
Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 ของภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 11 คน   ซ่ึงผูว้ิจยั
เป็นผูส้อน ก่อนสอนให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ระหว่างสอนแต่ละหน่วย
เรียนผูว้ิจยัให้นกัเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนและแบบทดสอบหลงัเรียน และเม่ือสอนจบ     ทุกหน่วย
เรียนแลว้ก็ให้นักเรียนท าแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนอีกคร้ัง คะแนนท่ีไดจ้ากแบบทดสอบ
ก่อนเรียนและหลงัเรียนแต่ละหน่วยเรียน และแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนน้ีผูว้ิจยัไดน้ ามา
ค านวณหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน และเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพื่อ
ทดสอบความกา้วหนา้ทางการเรียน และในสัปดาห์สุดทา้ยของการเรียนไดใ้ห้นกัเรียนตอบแบบสอบถาม
เพื่อประเมินความพึงพอใจท่ีเรียน โดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องาน
ก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 ผูว้ิจยัน าเสนอสรุปผลการวิจยั 
อภิปรายผล และเสนอแนะตามล าดบัดงัน้ี 

5.1 สรุปผลการวิจยั 
5.2 อภิปรายผล 
5.3 ขอ้เสนอแนะ 
 

5.1 สรุปผลการวจัิย 
การศึกษาวิจยัเพื่อสร้าง ประเมินคุณภาพ หาประสิทธิภาพ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องาน
ก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 ตามหลกัสูตรประกาศนียบัตร
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วิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างก่อสร้าง ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ สรุปผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

 
 
5.1.1 สรุปผลการหาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนของผู้เช่ียวชาญ 

  ผลการประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องาน
ก่อส ร้าง  (Basic Drawing For Construction Work) รหั ส วิช า 20106-1001 ของผู ้ เ ช่ี ยวช าญ  5  ท่ าน
ครอบคลุมตวัแปร 8 ดา้นประกอบดว้ย ดา้นความสอดคลอ้งกบัหลกัสูตรรายวิชา ดา้นเน้ือหาและการจดั
เรียงล าดบั ดา้นแบบฝึกหัด ใบงานและแบบทดสอบ ดา้นรูปภาพและตารางประกอบ ดา้นภาษา     ดา้น
การจดัท า การพิมพแ์ละรูปเล่ม ดา้นความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และดา้นประโยชน์ของผลงานทางวิชาการ
และการเผยแพร่ โดยรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (x= 4.75, S.D. = 0.41) 

5.1.2 สรุปผลการหาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนของครู 
  ผลการประเมินคุณภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องาน
ก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 ของครูผู ้สอนสาขาวิชาช่าง
ก่อสร้าง 10 คนจากสถานศึกษาท่ีส่งเอกสารประกอบการสอนเผยแพร่ แลว้ตอบรับกลบัคืนมาครอบคลุม
ตวัแปร 8 ด้านได้แก่ ด้านความสอดคล้องกับหลกัสูตรรายวิชา ด้านเน้ือหาและการจดัเรียงล าดับ ด้าน
แบบฝึกหัด ใบงานและแบบทดสอบ ดา้นรูปภาพและตารางประกอบ ด้านภาษา     ดา้นการจดัท า การ
พิมพแ์ละรูปเล่ม ดา้นความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์และดา้นประโยชน์ของผลงานทางวิชาการและการเผยแพร่ 
โดยรวมมีคุณภาพอยูใ่นระดบัมากท่ีสุด (x= 4.66, S.D. = 0.51) 

5.1.3 สรุปผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
  ผลการวิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนสอนวิชาพื้นฐาน      การ
เขี ยน แบบ เพื่ อ งาน ก่อส ร้าง  (Basic Drawing For Construction Work) รหั ส วิ ช า  20106-1001    มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.52/82.90 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้80/80 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑแ์ละสมมติฐาน
ท่ีตั้งไว ้

5.1.4 สรุปผลการหาค่าความก้าวหน้าทางการเรียน 
  ผลการวิเคราะห์ค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) 
รหัสวิชา 20106-1001 โดยการทดสอบค่าที (t-test Dependent) พบว่า คะแนนหลงัเรียนสูงกว่าคะแนน
ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงว่าการจดัการเรียนดว้ย
เอกสารประกอบการสอนน้ีท าใหน้กัเรียนมีความรู้เพิ่มสูงขึ้น 

5.1.5 สรุปผลการประเมินความพงึพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอน 
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  ผลการประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีมีต่อเอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐาน
การเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 พบวา่โดย
ภาพรวมนกัเรียนมีความพึงพอใจอยูใ่นระดบัมาก ( = 4.37,  = 0.58) 
 

5.2 อภิปรายผล 

จากผลการวิจยัเพื่อสร้าง ประเมินคุณภาพ หาประสิทธิภาพ เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
และประเมินความพึงพอใจของนกัเรียนท่ีเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบ
เพื่ อ งาน ก่ อส ร้าง  (Basic Drawing For Construction Work) รหั ส วิช า  20106-1001 ต ามหลัก สู ต ร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช  2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างก่อสร้าง ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ สามารถน ามาอภิปรายผลการวิจยัไดด้งัน้ี 

5.2.1 อภิปรายผลการหาคุณภาพของเอกสารประกอบการสอน 
 จากผลการวิจยัพบว่า คุณภาพเอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบ  เพื่อ

งานก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 ท่ีผู ้วิจัยสร้างขึ้ น  มีผล
ประเมินคุณภาพของผูเ้ช่ียวชาญโดยรวม อยู่ในระดบัมากท่ีสุด (x= 4.75, S.D. = 0.41) และการประเมิน
คุณภาพของครูผู ้สอนโดยรวมอยู่ในระดับมากท่ี สุด (x= 4.66 , S.D. = 0.51) เน่ืองจากเอกสาร
ประกอบการสอนมีขั้นตอนการจดัท าอย่างเป็นระบบและมีแบบแผนท่ีชดัเจน สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของกฤษฎา กาญจนรัชต ์(2559) ไดร้ายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการ
สอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 
2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยั
พบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดบั
มาก (x= 4.40, S.D. = 0.44) สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของหรรษา เสริฐผล (2556)       ไดร้ายงานผลการ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1001 ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญโดย
รวมอยู่ในระดบัมาก (x= 4.36) สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของปริญญา ปัญญาศรี (2561) ไดร้ายงานผลการ
พัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎี เค ร่ืองมือกล  รหัสวิชา 2102-2003 ตามหลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีผลการประเมิน
จากผูเ้ช่ียวชาญโดยรวมมีคุณภาพอยู่ในระดบัมาก (x= 4.42, SD. = 0.19) สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสุด
เขต พุกพูน (2560) ไดร้ายงานผลพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ือง มือกล รหัสวิชา 2102-
2003 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้าง
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ขึ้นมีผลการประเมินจากผูเ้ช่ียวชาญโดยภาพรวมมีคุณภาพอยู่ในระดบัมาก           (x= 4.47, S.D. = 0.48) 
และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของปราโมทย ์อุทยัวฒัน์ (2559) ท่ีไดร้ายงานผลพฒันาเอกสารประกอบการ
สอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1005 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศักราช  2556 ประเภทวิชาอุตส าหกรรม  ส านักงานคณะกรรมการ       การอาชีวศึกษา 
กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนมีผลการประเมินคุณภาพจากผูเ้ช่ียวชาญ
โดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.15, S.D. = 0.42) และมีผลการการประเมินคุณภาพจากครูผูส้อนโดย
รวมอยูใ่นระดบัมาก (x= 4.16, S.D. = 0.49) 

5.2.2 อภิปรายผลการหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน 
  จากผลการวิจัยพบว่า เอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องาน
ก่อส ร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัส วิชา 20106-1001 ท่ี ผู ้วิ จัยส ร้างขึ้ น          มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 81.52/82.90 ซ่ึงเป็นไปตามเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้80/80 ทั้งน้ีเน่ืองจากเอกสารประกอบการ
สอนมีขั้นตอนการจดัท าท่ีเป็นระบบและมีแบบแผนท่ีชดัเจน เช่น มีการทดลองใช้เบ้ืองตน้กบันักเรียน
กลุ่มเล็ก และมีการตรวจสอบเบ้ืองตน้จากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อน าขอ้บกพร่องมาแก้ไขปรับปรุงให้ถูกตอ้ง
สมบูรณ์ก่อนน าไปใชจ้ริง จึงท าให้เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นน้ีจดัไดว้่าเป็นส่ือหรือนวตักรรม
การเรียนการสอนท่ีช่วยส่งเสริมให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับ
ผลการวิจยัของหรรษา เสริฐผล (2556) ท่ีไดร้ายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชา    เขียน
แบบเทคนิคเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1001 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 
ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผลการวิจัยพบว่า เอกสาร
ประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.53/81.47 ซ่ึงอยู่ในเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 สอดคลอ้ง
กับผลการวิจัยของจิตรา ลือรัตนกุลชัย (2554) ท่ีได้รายงานผลการพัฒนาเอกสารประกอบการสอน
วิชาการเขียนแบบด้วยคอมพิวเตอร์ รหัสวิชา  2102-2102 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง พ.ศ. 2546) ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้น         มี
ประสิทธิภาพเท่ากบั 77.34/78.00 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้75/75 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของผาสุข ไชย
สุรินทร์ (2554) ท่ีไดร้ายงานผลพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้   รหัสวิชา 
2100-1001 ส าหรับนักเรียนระดับประกาศนียบัตรวิช าชีพ  ชั้ นปี ท่ี  1 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
วิทยาลยัเทคนิคสตูล ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนมีประสิทธิภาพเท่ากบั 81.48/81.83  ซ่ึง
อยู่ในเกณฑ์ท่ีตั้งไว ้80/80สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของอดุลย ์พนัธมา (2560) ท่ีได้รายงานผลการสร้าง
และหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองต้น รหัสวิชา 2100-1008 
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา ผลการวิจยัพบวา่เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากบั 84.02/82.76 
ซ่ึงสูงกว่าเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสุรัตน์ โคตรปัญญา (2559) ท่ีไดร้ายงาน
การพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกลเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1008 ตามหลกัสูตร
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ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นมีประสิทธิภาพ
เท่ากับ 81.01/80.82 ซ่ึงอยู่ในเกณฑ์ท่ีตั้ งไว ้80/80 สอดคล้องกับผลการวิจัยของปราโมทย ์อุทัยวฒัน์ 
(2559) ท่ีได้รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและโลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัส
วิชา 2100-1005 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า เอกสารประกอบการสอนท่ีสร้าง
ขึ้นมีประสิทธิภาพ 81.28/84.00 ซ่ึงอยูใ่นเกณฑท่ี์ตั้งไว ้80/80 

5.2.3 อภิปรายผลการวิเคราะห์ความก้าวหน้าทางการเรียน 

  ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนโดยใช้เอกสาร
ประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) 
รหัสวิชา 20106-1001 ท่ีผูว้ิจยัสร้างขึ้นพบว่า คะแนนทดสอบก่อนเรียนแตกต่างจากคะแนนทดสอบหลงั
เรียนอย่างมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 โดยคะแนนทดสอบหลงัเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้แสดงว่าการจดัการเรียนการสอนโดยใช้เอกสารประกอบการสอนวิชา
พื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา 20106-1001 น้ี
ช่วยให้ผูเ้รียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเพิ่มสูงขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากเอกสารประกอบการสอนมีขั้นตอนการ
จดัท าท่ีเป็นระบบและมีแบบแผนท่ีชดัเจน เช่น มีการทดลองใช้เบ้ืองตน้กับนักเรียนกลุ่มเล็กและมีการ
ตรวจสอบเบ้ืองตน้จากผูเ้ช่ียวชาญ เพื่อน าขอ้บกพร่องมาแกไ้ขปรับปรุงให้ถูกตอ้งสมบูรณ์ก่อนน าไปใช้
จริง จึงท าใหเ้อกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นน้ีจดัไดว้า่เป็นส่ือหรือนวตักรรมการเรียนการสอนท่ีช่วย
ส่งเสริมใหน้กัเรียน เกิดการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ นอกจากน้ีนกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียน
โดยใชเ้อกสารประกอบการสอนอยูใ่นระดบัมาก โดยเฉพาะในขอ้ท่ีว่าขนาดของภาพประกอบเหมาะสม
และดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน และขอ้นกัเรียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาวิชาจากเอกสารประกอบการสอน
ไดทุ้กเวลา และเป็นอย่างอิสระอยู่ในระดบั   มากท่ีสุด ส่ิงเหล่าน้ีจึงเป็นการส่งเสริมให้นักเรียนแสวงหา
ความรู้และสนใจในการอ่านด้วยตนเอง      ช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
สอดคลอ้งกบัการวิจยัของอตัฐวลัย ์พรมวงศ ์(2555) ท่ีไดศึ้กษาเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
เขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 เร่ืองภาพตดัของนักเรียนระดับประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
ชั้ นปีท่ี  1 สาขาวิชาช่างยนต์ โดยวิธีการเรียนแบบแบ่งกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนและการเรียนแบปกติ 
ผลการวิจยัพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน  วิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ เร่ืองภาพตดัโดยวิธีเพื่อนช่วย
เพื่อนกบัการเรียนแบบปกติแตกต่างกนั อย่างมีนัยส าคญัท่ีระดบั .05 โดยนักเรียนท่ีไดรั้บการเรียนแบบ
แบ่งกลุ่มเพื่อนช่วยเพื่อนสูงกว่านักเรียน ท่ีได้รับการเรียนแบบปกติ สอดคล้องกับการวิจยัของอาคม 
จนัทร์ศิริ (2560) ท่ีไดร้ายงานผลการวิจยัเร่ืองการสร้างเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล 
รหัสวิชา 2102-2003 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม 
ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิ
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ทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการทดสอบค่าที 
(t-test Dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05    ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้สอดคลอ้งกับการวิจยัของธนา อ่อนศรี (2559) ท่ี
ไดร้ายงานผลวิจยัเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนวิชางานไฟฟ้ารถยนต ์
รหัสวิชา 2101-2005 ตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ  พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาช่าง
อุตสาหกรรม ส านกังานคณะกรรมการ  การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการเปรียบเทียบคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจากการทดสอบค่าความแตกต่างของคะแนนก่อนเรียนและหลงัเรียนโดยการ
ทดสอบค่าที (t-test Dependent) พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนัยส าคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของจง
รัตน์ วิสุทธิคุณ (2555) ท่ีไดร้ายงานผลการสร้างเอกสารประกอบการสอนวิชางานเคร่ืองมือกล 1 รหสัวิชา 
2102-2106 ผลการวิจัยพบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมี
นยัส าคญั    ทางสถิติท่ีระดบั .05 สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของเอกศกัด์ิ สงวนคา (2559) ท่ีไดร้ายงานการ
วิจัยเร่ืองการสร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชางานระบบฉีดเช้ือเพลิง
อิเลก็ทรอนิกส์     รหสัวิชา 2101-2109 ตามหลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ส านกังาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการเปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน
ของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยเอกสารประกอบการสอนโดยการทดสอบค่าที   (t-test 
Dependent) พบว่าคะแนนหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตาม
สมมติฐานท่ีตั้งไว ้สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของวิชาญ โชติกลาง (2558) ท่ีไดร้ายงานผลการวิจยัเร่ืองการ
สร้างและหาประสิทธิภาพเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมซ่อมบ ารุง รหัสวิชา 2103-2114 ผลการ
เปรียบเทียบคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนก่อนเรียน และหลังเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอน   โดยการทดสอบค่าที (t-test Dependent) พบว่าคะแนนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน
อย่างมีนยัส าคญั  ทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของ
ปราโมทย ์   พนัธ์สว่าง (2555) ท่ีได้รายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและ
โลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1005 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2546) ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา ผลการวิจัยพบว่า 
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนกัเรียนหลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียนอย่างมีนยัส าคญัยิง่ทางสถิติท่ีระดบั .01 ซ่ึง
เป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้

5.2.4 อภิปรายผลการประเมินความพงึพอใจของผู้เรียน 
  ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อใช้เอกสารประกอบการสอนวิชา
พื้นฐานการเขียนแบบเพื่องานก่อสร้าง (Basic Drawing For Construction Work) รหัสวิชา    20106-1001 
ท่ีผูว้ิจัยสร้างขึ้ นพบว่า โดยภาพรวมนักเรียนมีความพึงพอใจอยู่ในระดับมาก  ( = 4.37,  = 0.58) 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งขอ้ท่ีว่าขนาดของภาพประกอบเหมาะสม และดึงดูดความสนใจของผูเ้รียน และขอ้
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นกัเรียนสามารถเรียนรู้เน้ือหาวิชาจากเอกสารประกอบการสอนไดทุ้กเวลา และเป็นอย่างอิสระ มีผลการ
ประเมินอยู่ในระดบัมากท่ีสุด สอดคลอ้งกบัการวิจยัของอาคม จนัทร์ศิริ (2560) ท่ีไดร้ายงานผลการวิจยั
เร่ืองการสร้างเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการ
อาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้ นโดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.28) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้
สอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของกฤษฎา กาญจนรัชต์ (2559) ท่ีไดร้ายงานผลการวิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาเขียนแบบเทคนิคเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1001 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ 
พุ ท ธศัก ราช  2556 ประ เภท วิ ช า อุตส าห กรรม  ส านั ก งาน คณ ะกรรมก ารก ารอ าชี ว ศึ กษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอน
ท่ีสร้างขึ้นโดยรวมอยู่ในระดับมาก (x= 4.43, S.D. = 0.57) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้สอดคลอ้ง
กบัผลการวิจยัของรีระวฒัน์ เสาวภาคยไ์พบูลย์ (2558) ท่ีได้รายงานผลการวิจยัเร่ืองการพฒันาเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ 
พุ ท ธศัก ราช  2556 ป ระ เภท วิ ช า อุ ตส าหกรรม  ส านั ก งาน คณ ะกรรมก ารก ารอ าชี ว ศึกษ า 
กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบวา่ นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนท่ี
สร้างขึ้นโดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x= 4.36, S.D. = 0.54) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้สอดคลอ้งกบั
ผลการวิจยัของมาณพ เปล่ียนแกว้ (2556) ท่ีไดศึ้กษาผลการใชเ้อกสารประกอบการสอนวิชางานเช่ือมและ
โลหะแผ่นเบ้ืองตน้ รหัสวิชา 2100-1005 หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง 
พ.ศ. 2546) ของส านกังานคณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า นกัเรียน
มีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นโดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x = 4.37, 
S.D. = 0.85) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้ งไว ้และสอดคล้องกับผลการวิจัยของประสิทธ์ิ   สุพรรณ์ 
(2554) ท่ีไดร้ายงานผลการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชางานฝึกฝีมือ รหัสวิชา 2100-1004 ส าหรับ
นักเรียนหลกัสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2545 (ปรับปรุง พ .ศ. 2546) ผลการวิจยัพบว่า 
นกัเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสารประกอบการสอนท่ีสร้างขึ้นโดยรวม  อยู่ในระดบัมาก (x 

= 4.43, S.D. = 0.48) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้สอดคลอ้งกับผลการวิจยัของปริญญา ปัญญาศรี 
(2561) ได้วิจัยเร่ืองการพฒันาเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล  รหัสวิชา 2102-2003 
หลกัสูตรประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการ
การอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจยัพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนดว้ยเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก (x= 4.18, S.D. = 
0.66) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้และสอดคลอ้งกบัผลการวิจยัของสุดเขต พุกพูน (2560) ไดว้ิจยั
เร่ืองการพัฒนาเอกสารประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 หลักสูตร
ประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช 2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงานคณะกรรมการการ
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อาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนมีความพึงพอใจต่อการเรียนด้วยเอกสาร
ประกอบการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 2102-2003 โดยรวมอยู่ในระดบัมาก  (x= 4.35, S.D. = 
0.58) ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้
 

5.3 ข้อเสนอแนะ 

5.3.1 ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  จากผลการวิจยัในคร้ังน้ี เพื่อให้การใช้เอกสารประกอบการสอนวิชาพื้นฐานการเขียน
แบบ เพื่ อ งาน ก่อส ร้าง  (Basic Drawing For Construction Work) รหั ส วิช า 20106-1001 หลัก สู ตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช  2562 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม สาขาวิชาช่างก่อสร้าง ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ ท่ีสร้างขึ้ นมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้ นผู ้วิจัยมี
ขอ้เสนอแนะในการน าผลการศึกษาไปใชด้งัน้ี 
  5.3.1.1 ประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอนจะสูงหรือต ่ากว่าเกณฑ์ท่ีก าหนด
ไม่ไดข้ึ้นอยู่กบัเอกสารประกอบการสอนเพียงอย่างเดียวเท่านั้น หากแต่ขึ้นอยู่กับตวัผูส้อนดว้ย ดงันั้น   
ในกรณีท่ีผูส้อนตอ้งการน าเอกสารประกอบการสอนน้ีไปใช้จ าเป็นตอ้งศึกษาเน้ือหาวิชาและการจดัท า
แผนการจดัการเรียนรู้ล่วงหนา้เพื่อใหก้ารจดัการเรียนรู้เกิดประสิทธิภาพสูงสุด 
  5.3.1.2 ผูส้อนควรจดัท าส่ือการสอนเพิ่มเติมนอกจากเอกสารประกอบการสอนน้ี เช่น 
ส่ือการเรียนการสอน Power Point ของจริงและหุ่นจ าลอง (Model) เป็นตน้ ทั้งน้ีเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพใน
การจดัการเรียนรู้มากยิ่งขึ้นโดยอาศยัจงัหวะ โดยเวลาในการใชส่ื้อการสอนในแต่ละคร้ังให้สัมพนัธ์   กบั
เน้ือหาท่ีสอน เป็นตน้ 

5.3.2 ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป 

  5.3.2.1 ควรมีการวิจยัเพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนระหว่างการสอนโดยใช้
เอกสารประกอบการสอนกบัการสอนแบบปกติ 
  5.3.2.2 ควรมีการศึกษาเก่ียวกบัการจดัท าชุดการสอนวิชาทฤษฎีเคร่ืองมือกล รหัสวิชา 
2102-2003 หลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพ พุทธศักราช  2556 ประเภทวิชาอุตสาหกรรม ส านักงาน
คณะกรรมการการอาชีวศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ โดยพฒันาส่ือการสอนอ่ืนๆ เพิ่มเติมจากเอกสาร
ประกอบการสอนเช่น ส่ือการเรียนการสอน Power Point ของจริง และหุ่นจ าลอง เป็นตน้  
  5.3.2.3 ควรมีการพฒันาแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาพื้นฐานการเขียน
แบบ เพื่ อ งาน ก่อส ร้าง  (Basic Drawing For Construction Work) รหั ส วิช า 20106-1001 หลัก สู ตร
ประกาศนียบตัรวิชาชีพ พุทธศกัราช 2562 ให้เป็นแบบทดสอบมาตรฐาน และน าไปใชท้ดสอบในรายวิชา
ดงักล่าวอย่างกวา้งขวางในสถานศึกษาอาชีวศึกษา ซ่ึงจะเป็นประโยชน์ต่อการจดัการเรียนการสอน    โดย
ภาพรวม 


